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 الانجازدائما قل لنفسك انك قادر على 
 

 التخطيط أول خطوات النجاح

 

ولا تجعلل اتتفييلر اتسل بخ يكيفلك ويجع لك تتراجل  .. دائما ثق بنفسك ووثق بقدراتك 

نها يمين تحسلينها وتوويرالا ع خ ا تلأشياءانظر و. عن انجاز ما تريد تتحقيق ح مك

 . تلأحسناجعل عق ك يسعخ .. جيده اتخ حد يافخ  بأنهايتفخ ولا ت

اتعديللد مللن اتنللاب باوحبللاو واتمللياي عنللدما لا يجللدون اتوريللق اتلل    يشللعرعنللدما 

و تلك لأنهلم .. أو ي ملا الاموا بعملل توافلوا فلخ منت لف  .. يقودام إتخ مستقبل واعلد 

 ؟يبلللد ونوباتتلللاتخ لا يعرفلللون ييللل  وملللن أيلللن .. يفقلللدون ميلللزة اتتكوللليو اتفعلللال 

 

 فما او اتتكويو ؟

لللللل   . ولللللوير اتكولللللوال اتفعاتللللل  تتحقيقللللل وت.. الللللو ت لللللميم اتمسلللللتقبل اتم م 

 

 : مزايا اتتكويو

 . وريق  عقلاني  ومنتظم  ت ن  اتقرارال وحل اتمشيلال -1

 . يجم  بين اتكبرة واتمعرف  واتمهارة، م  توفير الأدوال اتملائم  -2

 . يساعدك في رسم ات ورة اتمستقب ي  بما فخ  تك اتمكاور واتمشايل -3

 . تنجاح وم ادر اتكوريعينك في معرف  فرص ا -4

 . يساعدك ع خ و ول محوال ناجح  فخ حياتك -5

 . يحفزك ع خ اتتفيير في اتمستقبل ب غ  اتحقائق واتبرااين -6

 . يجع ك تتحيم باتمستقبل بشيل او  -7

 . يعينك تت بح اتشكص ات   تتمناه -8

يملا أنل  . .فاتتكويو إ اً عمل مرن ومتفلتح اتل ان يحلل ع لخ اتتغييلر بشليل مسلتمر 

 . يعويك انوباعاً عن ات ورة اتمستقب ي 



 : أنواي اتتكويو اترئيس 

o اتتكويو اتمستقب خ وتوا  الأحدال اتمستقب ي  والاستعداد تها . 

o  وحدال اتتغيرال اتس ويي .. اتتكويو ات اتخ . 

o  واو الانولاق من حيل توا  الآكرون.. اتتكويو اتتتابعخ . 

o واللو اكتيللار حللل تمشللي   عللن وريللق وللرح اتح للول ..  للخ اتتكولليو اتتح ي

 . وتح ي ها

 :........... تتحويو اول كووال اتنجاح ا

إن أ  تكويو تقوم ب  فخ حياتك اتع مي  واتعم ي  سو  ي د  باتتاتخ إتخ نتائج جيدة 

 : وا ه أام اتفوائد اخ.. وينتج عن  عدة فوائد 

 .يساعدك ع خ اتتفيير اتمنظم -1

 .اتتفيير فخ اتمستقبل والأعداد ت  بما يناسب  يحفزك ع خ -2

 .يق ل من اتنشاو اتعشوائخ واتجهود اتمتداك   اتغير مروري  -3

 .وباتتاتخ يعمل ع خ تكفيض اتتياتي .. اتتق يل من وال إنجاز اتعمل  -4

 .يجع ك ع خ أاب  الاستعداد ت تعامل م  اتظرو  واتمشيلال اتوارئ  -5

 .ل م  اتمهام والأنشو  اتمكت ف يشيل  ورة وامح  تييفي  اتتفاع -6

ويحسلن .. ويرفل  روحلك اتمعنويل  .. يدفعك إتخ الأمام ويقودك إتلخ أع لخ  -7

 .ر اك وعلاااتك م  الآكرين

 .يشيل وسي   ربو بين مجهوداتك وتو عاتك -8

 .يساعدك ع خ تحديد ما تريد فع   واتو ول إتي  -9

 .ع يساعدك ع خ اتتقدم وتووير نقاو اتقوة ومعاتج  نقاو اتم -11

يسللاعدك فللخ اتتعللر  ع للخ اوميانللال اتماديلل  واتبشللري  اتلازملل  وتحديللد  -11

 .اوج  استثماراا استثمارا جيدا

يساعدك فخ اتتفاعل واتترابو واتتنسيق بين جميل  الأعملال ع لخ أسلب ملن  -12

اتتعلللاون والانسلللجام دون حلللدول تملللارن أو تعلللارض عنلللد اتقيلللام بتنفيللل  

 .الأعمال

 .امج تنمي  اتمهارال واتقدراليساعدك فخ تحديد اساتين وبر -13

يسلللاعدك فلللخ تحقيلللق اتراابللل  اتداك يللل  واتكارجيللل  ومعلللايرة ملللد  تنفيللل   -14

 .الأادا 


